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Organisatorisches

Aufbaukurs: Allergologie im Ruhrgebiet
Freitag, 14. März 2026, 16.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 15. März 2026, 9.00 bis 13.30 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Randolf Brehler 
Dr. med. Jürgen Lindemann

Veranstaltungsort
Berthold Beitz Saal
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
 
CME-Punkte sind bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt.
 
Kursgebühr
Aufbaukurs inklusive Imbiss und Skript: 200 Euro
Bitte überweisen Sie den Betrag auf folgendes Konto:
IBAN  DE94 3602 0030 0003 0444 40
BIC  NBAGDE3EXXX
Stichwort Aufbaukurs Allergologie im Ruhrgebiet
 
Anmeldung
Klinik für HNO-Heilkunde, 
Kopf- und Halschirurgie
med-lindemann@gmx.de

Wir bitten um Anmeldung bis zum 11. März 2026.
 
Sponsoren
Die Veranstaltung wird von HAL GmbH mit 5.000 Euro  
für Referentenhonorare, Zertifizierung, Catering unterstützt.
 

 
www.krupp-krankenhaus.de

Allergologie im Ruhrgebiet
Aufbaukurs
13. und 14. März 2026



Programm

Freitag, 14. März 2026

16.00 Uhr  Begrüßung
    Dr. med. Winfried Hohenhorst,  
    Dr. med. Jürgen Lindemann

16.15 – 17.15 Uhr  Das Immunsystem und der  
allergologische Patient

    Prof. Dr. med. Randolf Brehler

17.30 – 19.00 Uhr Haut und Allergologie: Kontaktekzem,  
    Angioödem, Arzneimittelreaktionen, Nah- 
    rungsmittelallergien, Insektengiftallergien
    Prof. Dr. med. Randolf Brehler 

Samstag, 15. März 2026

9.00 Uhr  Anmeldung

9.15 Uhr  Pädriatrische Allergologie
    Dr. med. Anastasios Bouikidis

10.15 Uhr  Pneumologische Allergologie
    Dr. med. Gunther Öhlschläger

11.15 Uhr   Pause

11.30 Uhr   Biologicals in der Behandlung der CRSWNP 
Einsatz von Biologika in Patienten mit  
chronischer Rhino-Sinusitis mit Polypen

    Prof. Dr. med. Martin Wagenmann

12.45 Uhr  Allergische Rhino-Sinusitis, Paukenerguss,  
    lokalallergische Rhinitis
    Dr. med. Jürgen Lindemann

13.30 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung

14.00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Allergologie im Ruhrgebiet
Aufbaukurs 

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jürgen Lindemann
Prof. Dr. med. Randolf Brehler
 
Veranstaltungsort
Berthold Beitz Saal
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21 · 45131 Essen
 
Referenten
Dr. med. Anastasios Bouikidis,  
Facharzt für Kinderheilkunde und Kinderpneumologie  
Oberhausen

Prof. Dr. med. Randolf Brehler
Hautklinik
Universitätsklinikum Münster

Dr. med. Jürgen Lindemann 
Facharzt für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Gut Steinkaule
Erkrath

Dr. med. Gunther Öhlschläger 
Facharzt für Pneumologie 
Düsseldorf

Prof. Dr. med. Martin Wagenmann
Oberarzt
Klinik für Hals-Nasen-Ohren Heilkunde
Universitätsklinikum Düsseldorf


